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Curso Básico de Sépsis e Choque Séptico em Pediatria

Objetivos gerais do curso e objetivos de aprendizagem:

● Revisão de conhecimentos teóricos de síndrome de resposta inflamatória sistémica,
sépsis e choque séptico em idade pediátrica

● Treinar a abordagem em casos clínicos de choque séptico compensado,
descompensado com resposta a volume, refratário a fluidos, refratário a
vasopressores, com recurso a Simulação Avançada

Destinatários:
● Médicos (Especialistas e Internos)
● Enfermeiros

Data e Horário:
● 16/12
● 13:00 – 17:30

Inscrição:
● Enviar email para: simped@chlc.min-saude.pt ou simpedhde@gmail.com
● Valor da Inscrição: Profissionais CHULC 10 € ; Profissionais Externos 25 €
● Limite máximo de 10 formandos por curso

Plano Curricular/Programa Detalhado:

Horas Atividade

13:00-13:15 Recepção / Apresentação

13h15 – 14h00

Abordagem geral da sépsis
Síndrome de resposta inflamatória sistémica
Sépsis
Choque séptico
Agentes microbianos
Antibióticos

14h00 – 14h30 Caso clínico sépsis

14h30 – 15h00
Caso clínico choque séptico compensado
Fluidoterapia

15h00 – 15h30 Coffee- Break

15h30 – 16h00 Caso clínico choque séptico descompensado

16h00 – 16h30

Caso clínico choque séptico refratário a fluidos
Choque frio
Choque quente
Abordagem de vasopressores
Monitorização hemodinâmica avançada
Acessos endovenosos
Ventilação e oxigenação

16h30 – 17h00
Caso clínico choque séptico refratário a inotrópicos e vasopressores
Corticóides
Papel da ECMO

17h00 – 17h30 Avaliação e encerramento do Curso
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